QUESTIO MEDICA, 

C 4RDIN4L/TJ1S D JSPV TAT 10NJEVS. 
mane dijcuriendu in Scholis Medicorum 3 die 
Jovis decimci-fcptma. Munii . 

^ J O AN NE BOUDIN, Doctore 
Medico 3 Praefide* 

An Ojlmm crudum efcu faluberrimu t 

V I. 

ITA hominis fanguinis prarfertim beneficio fufline- 
tu r. Eo quaquaversum diffufo corpus univerfum nu¬ 
tritur & crefcit 5 dum fcilicet ex liquoribus quos fe- 
n m P 0rta * omnigenis, qui parci cuiqueeft maxirnb idoneus, 
? n quidem iners & otiofus, attrahitur 5 fed gnaviter impulfus 
natttitur. Ex eodem fonte dimanat fpi ritus, fenfiis motufque 
P rin cipiu 1Tli Sanguinem ideo inculpatum fanitas, vitarque lon- 
^tudo : fordidatum morbi, matura fenedus, totiufque tan- 
ei ^ diflblutio, confequuntur. Maxime autem ad id intereft 
^ Ua rat >one quifque cibus ventriculo exceptus fubigatur. Si 
^natura: votis refpondeat,laudabilis chylus venis arteriifque 
^tufus, perenni motu & fermencatione particularum, figuram 
** fitum nadus ab eo quem prius habebant diverfum, fangui- 
neiTl Suppeditat ut fuae bonitati, fic partium lingularum defide- 
ri ° tefpondenrem. Hinc tanta medicos , ut prima illa in 
Utriculo opera fuccedat, follicitudo angic. Ad id,, omne 
punclu m f erec ^ q U j beatus fciet familiare alimentum, alie- 
^ Uf nque internofcere. Rejicienda funt pleraque, quaspara- 
lc ar s gulce, deliciis addida non fanitati 5 fumenda qua: 
r r udens natura obtulit, fucci optimi, codionis non difficilis;. 
P r a:cip u fe fi diverfi generis fibras quibus gaudet ventriculus, 
Jufdemque fermentum juvant & ad agendum promovent. 

Q I I. 

UI Facultatem ut veram &; unicam codionis caufam 
a ffignant, illi non funt inter Phy ficos numerandi. Non 













Ertinfts etiam hallucinantur qui eam caloris unius ope aklo v 
contendunt, licet ad alimentorum diiTolutionem non lit 01 - 
mino inutilis, (jaufa praecipua fermentum eft, non a ^ du ?V 
fed riatura; fingufaris, & illi perfimile , quod nonullis - 
dia - eft nuncupatur ab illo nempe nullum alimenti g e 
intactum relinquitur, cum multa fint tamen , qua; acm or 
vim eludunt. Illud non a liene, hepate., nervis , venis ’ • 
vafis qux lymphatica dicuntur, defertur ad ventriculum 
ginem ducit a glandulis conglobatis, .quarum ope a W g l 
fegregatur , eodem modo quo urina in renibus, '^ 

hepate, in pancreate fuccus non multum a faliva ab u * 
denique liquores omnes natura; cujufvis, qui in varus c P^ 
ris partibus ad fuos ufus fecernuntur. Fovetur a reliq u u 

mentorum , &. fermentationis hefterna;. Hujus mte r ^ ^ 
alimenta dentibus incifa Sc falivari fucco permixta, dw 
rabili deglutitionis artificio ventriculo excepta un -^ n j s 
ininutiffimas partes dividuntur , Sc motu fermenta 
mutata particularum figura, aliud corpus exurge 
nomine appellandum. Ad id etiam non parum confert ^ 
triculi textura, cujus fibra triplicis generis hanc a ' n1 - j rU f 
rum molem fqfcitant, Semirum in modum agitant p at j 0 
fegnius fit fermentum, aut laxiores fibra:, chyli eia ^ 

peflima, proindeque fanguinis : fi contra cundaiucce > 

hil defideratur ad codionis opus abfolvendum. 


G XJ LAL fimul & fanitati confulere, non ita ^ c ^ ca , 
Urrumque tamen in Oftreis videtur confentire,,^ 
tions palati epulonibus, nec non feverioris dodris, j* 

Hinc Oftreis merito palma menfarum tribuitur,q ult)U 
cetur utile dulci. Horum ex putrefcente limo aut fj? 0 ®*. u 
ndvigia, generatio, fiditia. Iram© mirabilis in Oft rtls ? ijnl 
tium ftrudura nonnifi ab ovo repetenda. In hoc rudis P^.^ 
delineatio , folis interventu tandem explicatur. QP U \ c _ 
teftce ipfie connata; iunt, & prout mole accrefcunt , r. 
renni a .ens impulfu fpiritufque nifu,qui intus omnia 1 & 

tat, fenfim in lurantur. Iis mufculus robuftus pe r :en 
fuos adnafcitur, quibus contradis occluduntur, relaxatis * 
riuntur. Caputin Oftreo non minim eft confpicuum, ^ c 
quidquid habet in canteris animalibus natura induftri^* & 





ttattfitus brevis & reftusad ventriculum. Hujus cavitas fatis 
^ttplaforaminulis quibufdam, mechanico more, alimenta pul- 
at in corpora fubfufca duo ei utrinque affixa, quibus iidum 
Wusefle videntur,qui vulgo mefenterii atque hepatis fune. Pu- 
^ore chyli parte defxcata, inteftinum fimplex & unicum gyro 
lon giffimo excrementa ducit, foras tandem propellenda. Infra 
Ve ntriculum cor albicans cum auricula fatis ampla Sc fubnigra, 
Pulfu non ubfcuro , .cujus unaquaque fyftole vitalis humor in 
Cottam pellitur. Nondefunt etiam Oflreis vafa quaedam pe- 
Cu liaria , quibus lympha ad intimos recefTus vehitur partibus 
nutr itionem datura, (i in ficco diutiusremaneant. Sed,non om- 
® ernaii e effc generofe fertile teftae. Ut Oftrea figura, magnitu- 
ln ecoloribufquevariant,variis in regionibus ; fic &fuccidi- 
gmtate. li s pr^fertim maribus gaudent, quibus affluunt flumi- 
quorum lenitate recreantur. Hinc Romani, dum magnirudi- 
ls atque luxurise faftigium tenerent, non nifi Lucrinis eruta 
1Ct °ribus.Oflrea menfis apponebant, fumtu non fine ma- 
® n ° renovabant per damna famem. In hoc alimento nihil eft 
jj u °d ventriculo non fit amicum, levis 8c coftu facilis caro, 
c Uttl0r quo incitatur fermentum , quo recreantur fibra: jfuc- 
s laudabilis venis committitur. 

I v 1 V. 

NSP ECTA Oftreorum compage, illis omnesmefTeah- 
metl ti optimi conditiones nemo fana* mentis impugner. 
f N °nmod6 co&u facilis caro &: quam fubeatperfede ventricu. 
termentum - y fed lympha conceditur natura lingularis, cujus 
* ter ventu crefcat & juvetur potiffimum author ille coftionis 
F^cipuus. cave tamen ne illam boni fucci putes, qute intra 
J tas occluditur, immixta fepius excrementis, & ut plurimum 
. J Ic ienda . f e d qua: inter oftrei fibrillas abdita fubftantiam ejus 
penetrat, ut fi Oilreum diutius extra teftam remaneat, fere 
!j Un * in aquam refolvatur. Hanc ventriculi fermento perfi- 
^dem demonftrat experientia, Stiifdem effle falibus refertam 
J. Ult >us alimentorum difflolutio perficitur. His in conviviis ne 
J* eas imhecillam co&ionem, quibus, ut decet, Oftrea pra:- 
j. *^ UD fUr. Novum addunt illa fami ftimulum. Sollicitus, uc 
no Cam ». Oftreorum paftu ventriculus, cibos qua:rit & ab iis 
q n °PP ri mi tu r s fed leni fermentatione rite parato chylo, 
^ d a perenm motu Scfpirituumdiffipatione deperditum eft. 

















reficit. Hinc fi debilius fit fermentum a morbo, & nondum 
confirmata: valetudinis ftomachus ad alimentorum etiam vi- 
fum naufeat, faspius compertum eft profuifle Oftrea. IH°' 
rum nempe prasfenti& relaxatas fibrae recreantur & ad opus 
fefe accelerant, inertes antea & oppreflas. Haec P r * .. 
Oftrea, fi abfque ullo artis apparatu comedantur r quidqm 
habent dulcis & utilis amifiura fi coda apponantur in epuu s > 
indurantur enim quam plurimum, Sc dum grato illo fale ip°" 
liantur quo fenfum antea afficiebant, fermenti vim eludunt 
totumque pervertunt codionis opus. 

V. 


, de le&a 


Q UIBUS igitur erit nonnulla in alimentorum de 

fanitatis cura, illi ne ab Oftreis imprudenter abftinean ^ 
Illis quippe ineft fuccus purus^amice falfus ventriculo maxi 
conveniens. Non ergo mirum, eo apud eruditos epulones in 
nore fuifie, ut in remotiffimas a mari regiones ligneis lacub P 
portarentur,in quibus veluti ea peregrinatione gaudentia,ador 
tataque dulcibus aquis, mire pinguefeebant. Iis, fi cruda ju 
& qualia natura dedit, nihil fuavius eft. Nocet ut £ urim u oS 
faftidiofus ille ciborum apparatus. Innumeros elTe mm ^ 
miraris ? Coquos numera, quos unus venter exercet, 
fimpliciora medicamenta morbis medentur quam P* urI . e ’ 
fic & fimplicibus alimentis damna refarcienda funt,qy5 
rumque ceteris opfoniis augentur, non reparantur. Ha 
dus ratione laudabilis chylus vafis lacteis commftHs, tan ^ 
mutabitur in fanguinem temperatiffimum, functiones ^ 
rit& & rede perficientur, : nihil erit ad fuccorum feparatw , 
optandum s ad fpirituum fubtilitatem nihil defiderabitur. 
anima hilarior, vis majoringenii, animi pathemata f 
nitati non noceanr. Hi.cinftm/l-nchntn^ nlrimam 


rutati non noceanr. His inftrudus homo ad ultimam i 
tem perveniet, nullifque turbata incommodis astas pe r ta ' C * ; t g 
fluet , non nifi poft diuturnam felicemque vitam Hdo 
morti ceflura. 


Ergo Oflreum crudum efex fiduberrimd. 

Proponebat Lutetiae PHILIPPUS IGNATIUS SAV-£,M° ntei ^ S ' 
Baccalaureus Medicus. A. R. S. H. 1689. 
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